
COCIÑA TRADICIONAL

O PAPÓN

Estrada Cangas - Bueu 56. Vilariño 

PIZZAS / BOCATAS / EMPANADAS / CHURRASCO / POLOS ASADOS
ENSALADAS / PAELLAS, ARROCES OU PRATOS POR ENCARGO

(2)  TOMATE TRITURADO, ALLO, ACEITE,
COMINOS E PEMENTA BLANCA

(3)  MAHONESA, MOSTAZA, CEBOLA PICADA,
ALCAPARRAS E PEPINILLOS

 Ensalada Mixta con Atún
(atún, leituga, tomate, cebola e espárragos)

 Ensalada de anchoas con Arzúa
(brotes, tomate, ourego, arzúa, piquillo e anchoas)

 Ensalada Rulo de Cabra
(brotes, tomate, cebola, espárragos, pemento piquillo, rulo de cabra á prancha e marmelada tomate)

 Ensalada “Vilariño Tropical”
(brotes, tomate, láminas de aguacate e mango, noces e vinagreta de frutos secos)

6,00€

7,00€

7,00€

7,00€

AS NOSAS ENSALADAS

AS NOSAS PIZZAS

 Pizza Atún, Cebola e Ovo
(mozarella, tomate, cebola, atún e ovo)

 Pizza Catro Estacións
(mozarella, tomate, champiñóns, beicon, salami e xamón)

 Pizza Papón
(mozarella, tomate, espinacas, cherry, rulo de cabra e noces)

 Pizza Puttanesca
(mozarella, tomate, olivas negras, alcaparras, anchoas e parmesano)

 Pizza Barbacoa
(mozarella, tomate, beicon, carne picada de boi e salsa barbacoa (2))

10,00€

9,00€

8,50€

11,00€

12,00€

11,00€

11,00€

13,00€

10,00€

11,00€

 Pizza de xamón
(mozarella, tomate e xamón)

 Pizza de xamón e champis
(mozarella, tomate, champiñóns e xamón)

 Pizza Polbo con gambas
(mozarella, tomate, polbo grellado, gambas, allo, perexil)

 Pizza Xamón e Piña
(mozarella, tomate, xamón e piña)

 Pizza Criolla
(mozarella, tomate, criollo, carne picada de boi e salsa barbacoa (2))

11,00€ Pizza Vexetal
(mozarella, tomate, calabazín, champiñóns, cebola e tomate natural)

11,00€ Pizza de Polo
(mozarella, tomate, polo, bacon e salsa barbacoa (2)

GLÚTEN HUEVOS PESCADO LÁCTEOS CÁSCARA SULFITOS MOSTAZA

*Servicio a domicilio cun gasto mínimo de 20€
* Plus de transporte (3€) en pedidos inferiores a 30€

*Servicio a domicilio en Cangas > pedido mínimo 35€

686 145 602
O Papón comida pra levar. Menú actualizado a diario

Servicio a domicilio

neste teléfono tamén atendemos o whatsapp!



OS NOSOS BOCATAS

 Sandwich Vexetal
(Pan de molde, atún, ovo á prancha, queixo, leituga, tomate, cebola, espárrago e pemento piquillo)

 Sandwich de Polo
(pan de molde, polo, ovo á prancha,bacon, queixo, york, tomate, ourego, cebola e salsa tártara (3))

 Hamburguesa de vaca vella e rulo
(Pan centeo, hamburguesa de vaca vella, brotes e rulo de cabra)

 Hamburguesa de vaca vella e Arzúa
(Pan centeo, hamburguesa de vaca vella, brotes e queixo de Arzúa)

 Pepito de Croca
(Pan normal e croca)

 Beicon Completo
(Pan normal, beicon, ovo á prancha, queixo, york, leituga, tomate e cebola)

 Peituga Completa
(Pan normal, peituga, beicon, ovo á prancha, queixo, york, leituga, tomate e cebola)

 Lomo Especial
(Pan normal, lomo, beicon, ovo á prancha, queixo, york, leituga, tomate e cebola)

5,00€

6,50€

8,50€

8,50€

6,50€

6,00€

6,00€

6,00€

 Polbo grellado con tetilla
(Pan normal, polbo grellado e tetilla)

8,50€

 Milanesa Completa
(Pan normal, milanesa, beicon, ovo á prancha, queixo, york, leituga, tomate e cebola)

6,00€

 Sandwich Mixto
(Pan de molde, york e queixo)

3,50€

 Bocata de xamón asado
(Pan normal, xamón asado e salsa)

5,00€

 Bocata de xamón asado O Papón
(Pan normal, xamón asado, salsa, piquillo, ovo e queixo)

6,50€

 Bocata de zorza
(Pan normal, zorza de porco)

5,00€

 Pepito de croca O Papón
(Pan normal, croca, piquillo, ovo e queixo)

7,50€

ARROCES

 Fideua de Mariscos
(Fideua con navallas, ameixas, croques, mexilóns, langostinos, rape e calamar)

 Arroz caldoso de mariscos
(Arroz caldoso con navallas, ameixas, croques, mexilóns, langostinos e nécoras)

12,00€

16,00€

 Paella de Mariscos
(Arroz con navallas, ameixas, croques, mexilóns, langostinos, rape e calamar)

12,00€

 Churrasco de Porco
(churrasco de porco, medio chourizo criollo, patacas e pemento morrón)

 Polo Asado
(polo asado, patacas e pemento morrón)

 Milanesa de polo con patacas ou arroz
(milanesa de polo con patacas ou arroz)

 Faixiña de Polo con Guacamole
(faixiña rechea de peituga de polo en tiras, xuliana de pemento, cebola e calabacín, patacas e salsa)

 Xamón Asado con Patacas
(xamón asado, patacas e pemento)

 Abanico Ibérico
(abanico ibérico, patacas e pemento morrón)

 Cachopo de polo
(peituga de polo, york, bacon, queixo, tomate natural e ourégo, pataca e pemento morrón)

10,00€

15,00€

7,50€

8,00€

8,00€

14,00€

20,00€

OS NOSOS PRATOS

 Fingers de Polo
(tiras de peituga de polo rebozadas e patacas)

7,50€

 Lágrima Ibérica
(lágrima, pataca e pemento morrón)

14,00€

30,00€

 Croca con patacas
(croca, pataca e pemento morrón)

13,00€

 Lasagna Bolognesa
(pasta, mozarella, tomate, parmesano, carne, cenoura e bechamel)

8,50€

 Lasagna Vexetal
(pasta, mozarella, tomate, pementos, cebola, berenxena, calabacín e bechamel)

8,50€

 Zorza con patacas
(zorza de porco con patacas fritidas ou arroz)

7,50€

 Croquetas 5,00€

 Empanada Enteira
(carne,atún, zorza ou mexilón)

 Media Empanada
(carne,atún, zorza ou mexilón)

18,00€

 Tortilla enteira “4 racións” 11,00€
 Tortilla grande “8 racións” 22,00€

“2 persoas”

(2)  TOMATE TRITURADO, ALLO, ACEITE,
COMINOS E PEMENTA BLANCA

(3)  MAHONESA, MOSTAZA, CEBOLA PICADA,
ALCAPARRAS E PEPINILLOSGLÚTEN HUEVOS PESCADO LÁCTEOS CÁSCARA SULFITOS MOSTAZA


